
 

Simmern

KREISVERWALTUNG
RHEIN-HUNSRÜCK-KREIS

Hier leb’ ich gern!

für Kinder, Jugendliche & Familien

Wegweiser



Inhaltsverzeichnis

Vorwort Landrat     5

Jugendarbeit
Jugendbegegnungsstätte Boppard (JBS)     6 
Jugendcafé Simmern (JuCa)     7 
Jugendzentrum Emmelshausen     8 
Jugendzentrum Am Zug Kirchberg     9 
Jugendzentrum Sohren    10 
Katholische Jugend – Dekanat Simmern-Kastellaun    11 
Crossport to Heaven    12 
Evangelische Jugend - Kirchenkreis Simmern-Trarbach    13 
Treffmobil    14 
Kreisjugendring    15 
Jugend- und Familienbeauftragte    16

Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule
AWO Projektbüro Jugend und Soziales    17 
Ev. Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Schmiedel    18 
Ev. Kinder- und Familienhilfe Haus Niedersburg    19 
Internationaler Bund    20 
MOVA e.V.    21 
ISA KOMPASS Rheinland Pfalz gGmbH    22 
Behrens GbR    23

Jugendberufshilfe
Job-Fux     24 
Agentur für Arbeit Bad Kreuznach    25 
Jobcenter Rhein-Hunsrück    26
Integrationsfachdienst Stiftung Bethesda   27

Beratungsstellen
Lebensberatung – Erziehungsberatung    28 
Lebensberatung – Ehe, Familien- und Lebensberatung    29 
Kinderberatungsstelle des FrauenNotrufs RHK e.V.    30 
Lebenshilfe Rhein-Hunsrück / MÖWE Fort- und Weiterbildung    31 
Donum Vitae Boppard e.V.   32 
Diak. Werk der ev. Kirchenkr. Trier und Simmern-Trarbach GmbH:  
Schwangerenberatung    33 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung   34 
Jugend- und Suchtberatung    35 
Caritasverband Rhein-Hunsrück-Nahe e.V.:    
Allgemeine Sozialberatung    36 
Schwangerschaftsberatung    37 
Suchtberatung/Jugenddrogenintervention    37 
Schuldnerberatung    39 
Migration, Integration, Asyl    40 
Jugendmigrationsdienst Internationaler Bund    41 
Sozialpädiatrisches Zetrum   42

Kath. Familienbildungsstätte Simmern e.V.   43



Inhaltsverzeichnis

Kreisverwaltung Rhein-Hunsrück-Kreis
Sozialdienst der Eingliederungshilfe    44 
Kinderschutz   45 
Jugendförderung    46 
Frühe Hilfen im Rhein-Hunsrück-Kreis    47 
Soziale Dienste des Jugendamtes und Sozialplanung   48 
Gesundheitsamt   49 

Sonstiges
Schulpsychologische Beratungszentren    50





Vorwort

Kinder und Jugendliche sind unsere Zukunft!

Das gilt umso mehr in einer Zeit, in der es immer weniger jun-
ge und immer mehr ältere Menschen gibt. Unabhängig davon, wel-
cher Generation wir angehören, bleibt aber die Verantwortung für 
uns alle, gemeinsam unseren Landkreis zukunftsfähig zu gestalten. 
Am besten gelingt uns das, wenn wir Kinder und Jugendliche in ihrer Ent-
wicklung und Erziehung so fördern, dass sie zu eigenverantwortlichen und 
gemeinschaftsfähigen Persönlichkeiten heranwachsen können. 

So formuliert es auch der §1 des Kinder- und Jugendhilfegesetzes. 
Die Grundlagen hierfür werden nach wie vor, wenn auch in sich stetig 
verändernden Familienformen und im direkten Lebensumfeld, auch in den 
Gemeinden, gelegt. Wichtig sind hier gute Kindertagesstätten und Ange-
bote in den Vereinen und Verbänden, die Familien bei ihren Betreuungs-, 
Erziehungs- und Bildungsaufgaben unterstützen. Eine genauso wichtige 
Rolle fällt den Schulen zu. Sie tragen zusammen mit Familien und Kinder-
tagesstätten wesentlich zur sozialen Teilhabe von jungen Menschen bei.  
Dort wo sie zu scheitern droht oder wo besondere Förderungsbedarfe not-
wendig sind, greift die Jugendhilfe mit ihrem breiten Angebot. Der nun in 
2. Auflage vorliegende Beratungsführer informiert über diese Angebote von 
freien Trägern der offenen und verbandlichen Jugendarbeit, von Jugendzen-
tren, Jugend- und Familienbeauftragten, Beratungsstellen sowie Institutionen 
der Jugendhilfe und Jugendberufshilfe. 

Ich hoffe, der Beratungsführer erreicht seine Zielgruppe und hilft Kindern 
und Jugendlichen hier im Rhein-Hunsrück-Kreis ihren Platz in der Gesellschaft 
zu finden. 

Dr. Marlon Bröhr
Landrat des Rhein-Hunsrück-Kreises
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Jugend Begeg-
nungs Stätte  (JBS)  
St. Michael, Boppard
Rheinallee 22 
56154 Boppard
Tel.: 0 67 42 / 24 40 · Fax: 20 57 
Mail: jbs-boppard@rz-online.de 
Web: www.jbs-boppard.de 
www.facebook.com/jbs.boppard

Ansprechpartner:

Hermann Schmitt 
Dipl. Pädagoge

Öffnungszeiten:

JBS St. Michael

Mo. 13:00 - 18:00 Uhr 
Di. 13:00 - 18:00 Uhr 
Mi. 13:00 - 18:00 Uhr 
Do. 13:00 - 18:00 Uhr 
Fr. 13:00 - 18:00 Uhr

Jugendraum Café / Bistro Strandgut

Mo. 16:00 - 18:00 Uhr 
Di. 16:00 - 18:00 Uhr

Mi. 16:00 - 18:00 Uhr

Fr. 19:00 - 23:00 Uhr

Sa. 19:00 - 23:00 Uhr 

Café Michael für Menschen mit 
und ohne Migrationshintergrund

Vierzehntägig freitags  
16.00 - 19.00 Uhr

Oder Termine nach Vereinbarung 
bzw. andere Öffnungszeiten bei 
Veranstaltungen

Was ist die JBS St. Michael?
Sie ist das älteste der sechs Jugendzentren im Kreis und wird 
von der Kirchengemeinde St. Severus getragen. Neueste Infos 
finden sich auf unserer Facebookseite.

Für wen ist die JBS 
St. Michael da?
Für alle Kinder und 
Jugendlichen, die zwischen 
sechs und 27 Jahre alt sind 
und in der Stadt Boppard, dem 
Dekanat St. Goar, dem Rhein-
Hunsrück-Kreis und/oder im Bistum Trier wohnen. 

Angebote
• Jugendraum: Kicker, Billard, Musik und TV.

• Internetcafé mit 7 Platz dsl-Netzwerk

• Tischtennis, Schach, Fußball, Streetball im Innenhof

• Partyraum und Multimediaraum z.B. zum Fußballspiele schauen

• Schlagzeugunterricht und Töpferkurse

• Jugend- und Erziehungsberatung

• Kinderferienbetreuung

• Karnevalswagenbau, Jungentag, Welterbekindertag, kinder- 
und jugendpolitische Gespräche

• Freizeiten (Taizé, Sommerfreizeit mit Radfahren und Wandern)

• AG´s im Rahmen der Ganztagsschule

• Sexualpädagogische Angebote für die Klassen sechs bis 
zehn und die Förderschulen in Kooperation mit donum vitae 
e.V. Boppard

• Schulanfangs-, Schulend-, Orientierungstage, Konfliktraining, 
Einführung des Klassenrats, Berufs- und Lebensfindungsprojekt 
in Zusammenarbeit mit der Schulpastoral des Dekanats St. Goar
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Jugendcafé  
Simmern
Marktstr.  42 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 1 48 54 · Fax: 97 09 11 
Mail: jucasim@ejust.de 
Web: www.ejust.de 
www.facebook.com/jugendcafe.
simmern

Ansprechpartner:

Anja Rinas 
Andrea Possin 
Rainer Schönig

Öffnungszeiten:

Offener Treff + Internetcafé

Mo. 15:30 - 18:30 Uhr 
Di. 15:00 - 18:30 Uhr 
Mi. 15:00 - 18:30 Uhr 
Do. 15:00 - 21:00 Uhr 
Fr. 15:00 - 22:00 Uhr 
Sa. 17:00 - 22:00 Uhr 
(14 tägig)

oder Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Montag bis Mittwoch ist das 
Jugendcafé während der gesamten 
Öffnungszeit auch für Kinder 
geöffnet.  
Donnerstags bis samstags ab  
18 Uhr ist für Jugendliche ab  
12 Jahren offen.

Offener Treff
Ihr könnt hier bei uns Billard, Kicker, Tischtennis und 
Playstation spielen, für wenig Geld im Internet surfen oder 
auch einfach nur bei Cola, Tee und guter Musik relaxen. 
Trefft bei uns Eure Freunde oder lernt neue Leute kennen! 
Ihr habt viele Möglichkeiten, Eure Ideen zu verwirklichen: 
wir haben einen Tanzraum, eine Küche, einen Fingerboard-
park, Technik zum Filmedrehen und Schneiden, Beamer 
und Leinwand – und auch Kreativ-Material, einen Boxsack 
und viele Spiele. Das Juca ist ein Ort für ALLE Kinder und 
Jugendlichen ab 6 Jahren, die respektvoll miteinander 
umgehen. Bei uns findet Ihr ein offenes Ohr und auch 
tatkräftige Unterstützung, wenn es mal Stress gibt – ob in 
der Schule, zuhause oder mit Freunden.

Angebote und Projekte
Neben dem offenen Treff gibt es bei uns verschiedene 
Angebote und Projekte: Backen, Kochen, Kreatives, Juca- 
Party, Filmvorstellung, Foto-Shooting, Turniere, Nachbarn-
Treffen, Vollversammlung, Tanzgruppe, Ferienprogramm 
für Kinder, Freizeit für Jugendliche. Wir sind bei der 
Mädchenwoche und dem Jungentag mit vielen Angeboten 
dabei und kooperieren mit den Simmerner Schulen und 
dem Konfi-Unterricht der Kirchengemeinde. Auch für junge 
Flüchtlinge gibt es verschiedene Angebote. Bei uns kann 
man ein Freiwilliges Soziales Jahr oder BFD machen oder in 
einem Praktikum die Arbeit kennenlernen.
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Jugendzentrum 
Emmelshausen
Feldstraße 9 a 
56281 Emmelshausen
Tel.: 0 67 47 / 59 74 74 · Fax: 59 74 75 
Mail: juz-emmelshausen@gmx.de 
Web: www.juz-emmelshausen.de 
www.facebook.com/juz.emmels-
hausen

Ansprechpartner:

Jan Müller 
Dipl.  Sozialpädagoge

Katharina Rumann

Öffnungszeiten:

Emmelshausen

Mo. 13:00 - 19:00 Uhr 
Di. 13:00 - 19:00 Uhr 
Mi. 13:00 - 19:00 Uhr 
Do. 13:00 - 19:00 Uhr 
Fr. 15:00 - 21:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Für wen?
Das Jugendzentrum Emmelshausen steht von Montags bis 
einschließlich Freitags allen Besuchern ab 10 Jahren offen. 
Angebote werden bedarfsorientiert gemeinsam mit EUCH- 
den Nutzern des Hauses geplant und durchgeführt. 

Angebote
Neben Gesellschaftsspielen gibt es folgende Angebote 
dauerhaft für euch: Tischfußball, Billard, Air-Hockey, 
PlayStation, Dart, Musik, Kochen und Essen, Softfußball, 
Streetball, Tischtennis- oder einfach auch nur mal chillen. 
Des Weiteren gibt es ca. ein mal im Monat ein Turnier. 
Auch Veranstaltungen und Konzerte können im JUZ 
Emmelshausen organisiert und durchgeführt werden.

Wir helfen Dir auch gerne bei Problemen mit Behörden-
schreiben oder bei dem Erstellen von Bewerbungen weiter.

Wenn Du weitere Fragen hast, dann komm doch einfach 
mal vorbei, ruf uns an, oder chatte mit uns auf Facebook.
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Jugendzentrum 
„Am Zug” Kirchberg
Heinzenbacher Weg 13 
55481 Kirchberg (Hunsrück)
Tel.: 0 67 63 / 30 98 11 
Mail: info@am-zug.de 
Web: www.am-zug.de 
 www.am-zug.blogspot.com 
www.facebook.com/AmZug2003 Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe

Ansprechpartner:

David Sindhu  
Dipl. Sozialpädagoge

Einrichtungsleiter 
d.sindhu@am-zug.de
Sigurd Klein  
Qualitätsmanager
1. Vors. Träger we-SHARE e.V. 

sigurd@am-zug.de

Öffnungszeiten:

Di. 16:00 - 22:00 Uhr 
Mi. 16:00 - 22:00 Uhr
 16-18 Uhr (AES Sporthalle)

Do. 16:00 - 22:00 Uhr 
Fr. 16:00 - 22:00 Uhr
 18-20 Uhr (Sähly Sporthalle)

Sa. 18:00 - 23:00 Uhr
 18-21 Uhr (Basketball)

zzgl. Termine und Projekte nach 
Vereinbarung

Warum Jugendarbeit?

„Die Zukunft gehört denen, die der 
nachfolgenden Generation Hoff-
nung spenden. Darum gehen wir 
mutig in die Zukunft.“ Peter Hahne

Bei uns sind junge Menschen am Zug!
Jugendliche begeistern uns wegen ihres immensen 
Potentials, ihrer kreativen Fähigkeiten und Gaben und ihrer 
ureigenen Art, das Leben in Angriff zu nehmen. Jugend-
liche inspirieren uns, den Alltag neu zu gestalten und die 
Welt mit jugendlichen Augen zu sehen.

Motto und Leitsatz
ALLE KRAFT IN BEZIEHUNGEN, dieses Motto trägt die 
inhaltliche Ausrichtung unserer Arbeit seit vielen Jahren.
Wir wollen Jugendliche in ihren geistigen, emotionalen, 
spirituellen und sozialen Fähigkeiten fördern, ihnen bei 
Herausforderungen tatkräftig zur Seite stehen und sie zu 
einem selbstbestimmten Leben 
motivieren.

Angebote
Billard & Kicker, Internetcafé,
Bewerbungstraining, Sport,
Hausaufgabenhilfe, PS4,
Streetballplatz, Ausflüge,
Medienprojekte,  uvm …

Projekte
Sommerferienprogramm  
„KINDER AM ZUG!“,  
geschlechtsspezifische  
Veranstaltungen, interkulturelle  
Jugendbegegnungen, Sportturniere, viele Kooperationen 
mit diversen Partnern

Träger
we-SHARE e.V.  –  Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe
www.we-share.org  |  info@we-share.org
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Jugendzentrum 
Sohren
in Trägerschaft des  
Bistums Trier
Untere Bergstraße 1 
55487 Sohren
Tel.: 0 65 43 / 98 01 69 · Fax: 98 01 44 
Mail: jz-sohren@gmx.de
www.facebook.com/jugendzentrum.
sohren

Ansprechpartner:

Marina Keer 
Dipl. Sozialpädagogin (FH) Leitung

Christine Weiler Dipl. Pädagogin 

Alexander Gergert Päd. Mitarbeiter 
Erhard Schmidt Päd. Mitarbeiter

Öffnungszeiten:

Offener Kindertreff

Di. 16:00 - 19:00 Uhr 
Mi. 15:00 - 17:00 Uhr

Offener Jugendtreff

Mo. 16:00 - 19:00 Uhr 
Di. 17:00 - 21:00 Uhr
Mi. 17:00 - 21:00 Uhr
Fr. 17:00 - 22:00 Uhr

Jugendclub

Samstag und Sonntag nach 
Absprache mit jeweiliger Jugend-
gruppe.

Gruppenzeiten und  
Beratungszeiten 

nach Bedarf und Absprache

Sonstiges:
Mögliche Änderungen, wie geän-
derte Zeiten in den Ferien, bitte in 
der regionalen Presse beachten!

Grundsätzliches
Im Jugendzentrum Sohren werden 
Freiräume für Kinder und Jugend- 
liche geschaffen und eine Be- 
ziehungsarbeit durch  
professionelle Betreuung  
geleistet. 
Durch bedarfsgerechte, offene  
Strukturen werden Angebote  
zum sozialen Lernen und zur  
außerschulischen Bildung geschaffen.

Zielgruppen
Kinder (ab 7 Jahre), Jugendliche und junge 
Erwachsene (bis 27 Jahre), Eltern, Familien. 

Angebote nach Arbeitsschwerpunkten
Offener Kinder- und Jugendtreff (z.B. Billard, Kicker,  
Playstation, Wii, Tischtennis, Kochen)
Prävention durch Erlebnis (z.B. Klettern)
Kreativität (z.B. Basteln, Nähen, Tanzen, Werken)
Ferien- und Sonderaktionen (z.B. Projekte, Ferienpro-
gramme, Ökumenischer Kinderbibeltag)
Medien (z.B. Internet, Workshops, Medienwoche)
Mädchen- und Jungenarbeit (z.B. Mädchen-, Jungengruppe)
Schulungen (z.B. Jugendleiterschulung)
Sport (z.B. Fußball, Volleyball)
Jugendsozialarbeit (z.B. Bewerbungstraining, Beratung und 
Unterstützung bei Problemen in der Schule, im Elternhaus, 
im Freundeskreis)

Das Jugendzentrum hat eine anerkannte Stelle für den 
Bundesfreiwilligendienst. Praktikumsplätze stehen zur 
Verfügung.

10 11



Jugendarbeit Jugendarbeit

Katholische Jugend
Dekanat Simmern-
Kastellaun
Pfarrstraße 7 • 55487 Sohren
Tel.: 0 65 43 / 20 20 · Fax: 95 47 
Mail: dekanat.simmern-jugend 
 @t-online.de
Web: www.kathjugend.de
www.facebook.com/KatholischeJu-

gendHunsrueck

Ansprechpartner:

Diakon Clemens Fey 
Mobil:  0171 / 1 72 37 11

Kathrin Altmeppen                     
Tel.: 0 67 64 / 3 02 08-12  
k.altmeppen@kath-pfarramt-
rheinboellen.de

Werner Wagner                        
Tel.: 0 67 62 / 74 07  
werner.wagner@kath-pfarramt-
kastellaun.de

Renate Steyer                           
Tel. 0 67 61 / 96 75 37 11  
gemeindereferentin@st-josef-
simmern.de 

Daria Thoi                                 
Tel. 0 67 63 / 3 02 39 84  
daria.thoi@bgv-trier.de 

Dekanats-Kinder-und Jugendchor 
Volker.klein@musikforum-
kastellaun.de

Öffnungszeiten:

Termine nach Vereinbarung

Projekte und Veranstaltungen: 

https://www.facebook.com/ 
KatholischeJugendHunsrueck/

Die Dekanatsjugend ist ein Zusammenschluss von haupt- 
und ehrenamtlichen Akteuren und Multiplikatoren im 
Dekanat Simmern-Kastellaun (VG Kirchberg, Simmern, 
Rheinböllen, Kastellaun, teilw. Emmelshausen)

Unsere Angebote:
• Jugendarbeit: offene Angebote, Grupenangebote 

• Orientierungsangebote: Begleitung und Beratung in  
Lebensfragen vor dem Hintergrund von christlichen 
Werten

• Projekte und Aktionen mit Kooperationspartnern

• Kinder- und Jugendgottesdienste

• Kinder- und Jugendfreizeiten

• Multinationale Jugendbegegnungen

• Angebote für jugendliche Flüchtlinge

• Musikpädagogische Angebote wie Bandarbeit

• Jugendverbandsarbeit: DPSG und Malteser

• Events, Festivals und Projekte

• Bolivienpartnerschaft

• Schulungen von Ehrenamtlichen 
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Crossport to  
heaven
Gebäude 1401
55483 Flughafen Hahn 
Tel.: 0 65 43 / 507-773 
Mail: Dekanat.Simmern-
Jugend@t-online.de
Web: https://crossporttoheaven.com

Ansprechpartner:

Diakon Clemens Fey 
Tel. 0171 / 1 72 37 11

Ehrenamtliches Leitungsteam: 

Erhard Schmidt, Nico Kniel, 
Michaela Gütthoff, Barbara Evers, 
Saskia Sprengnöder

Öffnungszeiten:

Termine nach Vereinbarung
Projekte und Veranstaltungen 
https://www.facebook.com/
CrossportToHeaven

Crossport to heaven ist die Jugendkirche des Nationalpark 
Hunsrück-Hochwald auf dem Flughafen Hahn.
Sie ist ein Angebot des Bistum Trier, das durch ehrenamt-
liches Engagement von Jugendlichen, jungen und jungge-
bliebenen Erwachsenen getragen wird. 

Angebote
• Events, Festivals, Projekte und Aktionen mit Kooperati-

onspartnern

• Themenbezogene Kinder- und Jugendgottesdienste

• Spirituelle Angebote

• Open for all  - freitags um 17 Uhr 

• Bandprojekte 

• Kleiderdepot: ehrenamtliche Kleiderausgabe für  
Flüchtlinge

• Interkulturelle Veranstaltungen und Projekte wie Festival 
der Kulturen

•	 Orientierungstage 

•	 Auszeiten für Schulklassen und Gruppen

•	 Begleitung von Pilgergruppen

•	 Kleiderpunkt der Bolivienkleidersammlung

• Konzert- und Veranstaltungsforum
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Ev. Jugendreferat 
des Kirchenkreises   
Simmern-Trarbach
Römerberg 1
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 1 48 40 · Fax: 1 48 41
Mail: rinas@simmern-trarbach.de  
Web: www.ejust.de

Ansprechpartner:

Anja Rinas
(Geschäftsführende Jugendreferentin)

Termine nach Vereinbarung

Sonstiges: 

Zur Kinder- und Jugendarbeit des 
Kirchenkreises gehören das Ju-
gendcafé in Simmern, Treff-Mobil 
und die Kinder- und Jugendar-
beit für die Kirchengemeinden in 
den Kooperationsräumen.

Die jeweiligen Ansprechpartne-
rInnen finden Sie auf unserer 
Homepage.

Angebote
• Möglichkeit des ehrenamtlichen Engagements für 

Jugendliche und Erwachsene – regelmäßig oder bei 
Projekten und Aktionen

• Schulung Ehrenamtlicher, auch zum Erwerb der  
Jugendleitercard

• Aktionen, Projekte und Gruppen für Kinder und  
Jugendliche

• Events: Kinderfest im September, Jugendkreuzweg, 
Kinderbibeltage, Konfi-Cup, Kreativtage, Kindermusical, 
Mädchenwoche, Jungentag, Church-Night und vieles 
mehr

• Freizeiten und Ferienspiele

• Jugendgottesdienste

• Jugendpolitische Vernetzung und Aktionen

• Beratung für Kinder und Jugendliche und zu deren 
Themen sowie zu Kinder- und Jugendarbeit

Konzept
Wir bieten Kindern, Jugendlichen und Ehrenamtlichen 
Gemeinschaft, Aktionen, Spaß und Orientierung bei 
Glaubens- und Lebensfragen. Bei uns gibt es die Möglich-
keit, die Kinder- und Jugendarbeit und die Kirche mitzuge-
stalten und Verantwortung zu übernehmen.
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Treff-Mobil
Römerberg 1 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 1 23 83 
Fax: 0 67 61 / 1 48 41 
Mail: treffmobil@ejust.de 
Web: www.treff-mobil.de 

Ansprechpartner:

Bernd Mauerhof 
Gabi Erbar

Öffnungszeiten:

Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Treff-Mobil ist anerkannte 
Einsatzstelle für das Freiwillige 
Soziale Jahr (FSJ) und den Bun-
desfreiwilligendienst (BFD).

Treff-Mobil – Was machen die überhaupt?
Treff-Mobil steht für mobile, sozialräumlich orientierte,  
offene Jugendarbeit im Rhein-Hunsrück-Kreis. Im Mittel-
punkt unserer Arbeit stehen die Beratung und Begleitung 
von Jugendlichen, Jugendgruppen und Jugendräumen 
sowie die Leitung und Betreuung des Jugendraums in 
Kastellaun. 

Unser oberstes Ziel ist es Jugendliche mit sozialpädago-
gischer Hilfestellung und Freizeitangeboten zu unterstüt-
zen, ihre Ressourcen und ihre Kompetenzen aufzugreifen 
und sie in deren Nutzung und Weiterentwicklung zu 
bestärken. 

Angebote
• Beratung / Information

• Leitung / Betreuung Jugendtreff Kastellaun

• Fortbildung / Mitarbeiterschulung

• Bildung

• Interkulturelles Lernen und kulturelle Bildung

• Freizeitgestaltung

• Events / Highlights

• Ferienfreizeiten

• Interessenvertretung / Jugendpolitik

• Projektarbeit
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Jugendarbeit Jugendarbeit

Wer sind wir?

Der Kreisjugendring ist ein  
Zusammenschluss der aner-
kannten Verbände der Jugendar-
beit im Rhein-Hunsrück-Kreis. 

Wir bestehen derzeit aus 13 
Mitgliedsverbänden. Deren 
Vertreter treffen sich in regelmä-
ßigen Abständen in Sitzungen 
des Kreisjugendringes. 

Eine Übersicht der Mitgliedsver-
bände und deren Arbeit befindet 
sich auch auf der Homepage.

Ansprechpartner:

                 

Claudia Jörg

Öffnungszeiten:
Termine nach Vereinbarung

Was tun wir?
Unsere Ziele sind: 
Verbesserung  der  Netzwerkarbeit  zwischen  den  Ju-
gendverbänden,  stärkere  gesellschaftliche  und  politische 
Anerkennung  der  ehren-  und  hauptamtlichen  Arbeit 
in Jugendverbänden, erleichterte  Förderbedingungen  
für die  Durchführung  von  Freizeitmaßnahmen  sowie 
sozialen und  politischen  Bildungsmaßnahmen,  Durchfüh-
rung  von gemeinsamen  Projekten,  Schulungsangeboten  
und  somit ein  Ausbau  der  Angebote  für  Kinder-  und  
Jugendliche  im Landkreis.

Wie?
Wir  treffen  uns  in  Vorstandssitzungen  sowie  dem 
erweiterten  Vorstand  –  hieran  kann  jeder  Verbandsve-
treter  teilnehmen  –  und  in  Vollversammlungen. 

Mit  Politikergesprächen,  Veranstaltungen  und  Projekten 
wollen  wir  auf  die  Arbeit  der  Jugendverbände  hinwei-
sen und  uns  für  sie  stark  machen.

Warum?
Wir  erleben  den  gegenseitigen  Gewinn  und  Nutzen, 
aber  auch  den  Spaß  bei  gemeinsamen  Projekten  und 
Veranstaltungen.  Die  gemeinsame  Arbeit  und  die 
Diskussion  über  jugendpolitische  Themen  sowie  die 
Veränderungen  in  der  Jugendarbeit  helfen  uns  bei  
unserer alltäglichen  Arbeit. 

Ganz klar ist uns auch:  
Gemeinsam sind wir stärker!

Kreisjugendring
co Claudia Jörg
(Kath.  Jugend)

Kirchberger Straße 2 a 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 91 87 62 · Fax: 21 61 
Mail: claude.joerg@t-online.de 
Web: www.kjr-sim.de 
www.facebook.com/Kreisjugend-
ringRheinHunsrueck/
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Jugendarbeit Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

Jugend- und
Familienbeauftragte
Ludwigstraße 3 - 5 
55469 Simmern
Ansprechpartner 
in der Kreisverwaltung: 
Markus Rüdel                               
Tel.: 0 6 76/ 8 25 09 
Mail: markus.ruedel@rheinhunsrueck.de

Ansprechpartner:

Schnorbach                          
Carmen Müller, Sandra Stenner

Dichtelbach 
Rosemarie Schesack

Bubach 
Birgit Härter

Riesweiler 
Kerstin Hemp-Baustert,  
Jessica Schulz

Biebern 
Jennifer Steinert-Adamus

Fronhofen 
Tanja Wolff

Wahlbach 
Susanne Müller

Mengerschied 
Rosemarie Pullig

Nannhausen 
Nadine Müller, Sandra Weckmüller

Reich 
Nicole Michel

St. Goar-Biebernheim 
Marlies Abele, Sylvia Hach,  
Arnd Friedrich

Dudenroth 
Tanja Hetzert

Beltheim 
Horst Robert Weyrich

Ehrenamtlich als Jugend- und 
Familienbeauftragte/r
Viele Familien müssen die grundlegenden Erziehungs- und 
Betreuungsaufgaben mit ihrem beruflichen Engagement 
vereinbaren. Dazu braucht es Unterstützung vor Ort, 
wenn die Gemeinschaft auch zukünftig Kompetenzen und 
Potentiale der Familie nutzen will.

Jugend- und Familienbeauftragte sind

• Ansprechpartner für Kinder, Jugendliche und Familien

• Kontaktperson zu professionellen Angeboten der  
Jugendhilfe

• Initiator von Begegnungsangeboten und Informationsver-
anstaltungen

• Bindeglied zu Vereinen, Kirchen, Wohlfahrtsverbänden, 
Jugendräumen etc.

Jugend- und Familienbeauftragte füllen einen großen 
Gestaltungsspielraum innerhalb ihrer Gemeinde.

Ihr Engagement entspricht Ihren persönlichen

• Ideen

• Fähigkeiten

• Vorlieben

Menschen mit Interesse an diesem Ehrenamt können sich 
jederzeit unverbindlich informieren.

Anlaufstellen dafür sind

• der örtliche Bürgermeister

• die Kreisverwaltung
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Jugendarbeit Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

AWO Projektbüro 
Jugend u. Soziales
Kirchgasse 2 
56154 Boppard
Tel.: 0 67 42 / 20 41 
Fax: 0 67 42 / 20 42 
Mail: AWO-DW-Boppard@ 
 t-online.de
Web: www.awosuedwest.de

Ansprechpartner:

Fritz-Straßmann-Schule

Tina Müller 
Fabian Wilsrecht 
Caroline Felski 
Jessica Werner

Michael-Thonet-Schule 
Stephanie Kolz

Grundschule Buchholz 
Viktor Eckert

Helene-Pages-Schule 
Viktor Eckert

Kant Gymnasium 
Andreas Rosenberger

Realschule Marienberg 
Jessica Werner

Berufsbildende Schule 
Kirsten Kochhäuser 
(Schulsozialarbeit)

Leitung AWO Projektbüro 
Stephanie Kolz

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Jugendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützen sie bei 
Bedarf in schulischen und sozialen Fragen, sowie bei  
Problemen in der Schulgemeinschaft mit Mitschülern, 
Eltern und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluss und Anschluss in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!
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Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

Ev. Kinder-,  
Jugend- und Famili-
enhilfe Schmiedel
Oberstraße 11-13 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 838 – 168,  
- 162, - 158    
Web: www.schmiedel.de

Ansprechpartner:

Dr. Kurt-Schöllhammer-Schule

Joanna Plocke-Dings  
(joanna.dings@schmiedel.de)

Herzog-Johann-Gymnasium

Frank Beil  
(frank.beil@schmiedel.de) 
Yvonne Pabst  
(yvonne.pabst@schmiedel.de) 
Ute Wolf-El Gaz  
(ute.wolf-elgaz@schmiedel.de)

Hunsrückschule 

Yvonne Pabst 
Ute Wolf-El Gaz 

Realschule+ Simmern

Heidi Schreck  
(heidi.schreck@schmiedel.de) 
Frank Beil 
Joanna Plocke-Dings

Rottmannschule

Helena Hermann  
(helena.hermann@schmiedel.de) 
Eva Kunz  
(eva.kunz@schmiedel.de)

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Jugendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützen sie bei 
Bedarf in schulischen und sozialen Fragen, sowie bei Pro-
blemen in der Schulgemeinschaft mit Mitschülern, Eltern 
und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluss und Anschluss in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!
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Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

Ev. Kinder- und  
Familienhilfe  
Haus Niedersburg
Koblenzer Straße 230 
56154 Boppard
Tel.: 0  67  42  /  80  58-0 
Fax: 0  67  42 /  80  58-21 
Mail: info@haus-niedersburg.de 
Web: www.haus-niedersburg.de

Ansprechpartner:

IGS Emmelshausen               

Birgit Knopp 

Tel: 0162 / 1 05 11 27 
Mail: knopp@haus-niedersburg.de 

Harald Jaenke 

Tel: 0162 / 1 08 20 80  
Mail: jaenke@haus-niedersburg.de

Grundschule 
Emmelshausen,Pfalzfeld, 
Gondershausen,Halsenbach

Karin Schandl

Tel: 0163 / 2 65 20 39 
Mail: schandl@haus-niedersburg.de

Realschule plus Oberwesel  

Annette Gercken

Tel: 0162 / 1 05 71 17 
Mail: gercken@hausniedersburg.de 

Thomas Theis

Tel: 0170 / 5 46 75 61 
Mail:theis@haus-niedersburg.de

Grundschule Oberwesel     

Sabine Oppermann            

Tel: 0151 / 57 14 36 62                    
Mail: oppermann@haus-nieders-
burg.de

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Ju-
gendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfü-
gung und unterstützen sie 
bei Bedarf in schulischen und 
sozialen Fragen, sowei bei 
Problemen in der Schulge-
meinschaft mit Mitschülern, 
Eltern und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluß und Anschluß in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!

Haus Niedersburg
Boppard

Rheinische Gesellschaft
für Innere Mission
und Hilfswerk GmbH
info@haus-niedersburg.de

Grundschule St.Goar            

Maria Gehres

Tel: 0157 / 87 20 40 62 
Mail:gehres@haus-niedersburg.de

Grundschule Bad Salzig        

Ellen Minning

Tel: 0152 / 31 79 92 95 
Mail: minning@haus-niedersburg.de      
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Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

Internationaler 
Bund
Gemündener Straße 7 
55469 Simmern
Tel.: 0  67  61  / 1  30  40 
Fax: 0  67  61  /  32  31
Mail: Hartmut.Geis@ 
 internationaler-bund.de 
Web: www.internationaler-bund.de

Ansprechpartner:

Wilfried Antoni                          
Dipl. Sozialarbeiter & Teamleiter 
für die ambulanten Erziehungs-
hilfen an den Schulen in der 
Verbandsgemeinde Kirchberg              

Tel.: 0 67 63 / 30 92 56 
Email: Wilfried.Antoni@internatio-
naler-bund.de

Kooperative Gesamtschule 
Kirchberg
Wilfried Antoni (mitte) 
Nicole Petring (rechts)

Tel.: 0 67 63 / 30 92 56

Grundschule Kirchberg
Cécile Barden (2.v. rechts)

Tel.: 0 67 63 / 3 03 35 16

Grundschule Gemünden

Damiana Tatoli (2.v. links)

Tel.: 0151 / 42 20 17 35

Paul-Schneider-Realschule plus
Axel Menzer (links)

Tel.: 0 654 3 / 98 66 60

Andrea Espenschied (3.v. links)

Tel.: 0 65 43 / 98 66 64

Jan Herzog (kein Bild)

Tel.: 0 65 43 / 98 66 63

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Jugendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützen sie bei 
Bedarf in schulischen und sozialen Fragen, sowie bei  
Problemen in der Schulgemeinschaft mit Mitschülern, 
Eltern und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluss und Anschluss in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!

Grundschule Sohren & 
Grundschule Büchenbeuren

Jenni Heinrich (3.v. rechts)

Tel.: 0 65 43 / 98 66 61

Internationaler Bund
IB Südwest gGmbH für Bildung
und soziale Dienste
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Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

MOVA e.V.

Bahnhofstraße 38 
56288 Kastellaun

Tel.: 0  67  62  /  40  13  27 
Mail: mova-kastellaun@t-online.de
Web: www.mova-kastellaun.de

Ansprechpartner:

                 
Monika Geis      Christa Gronow

Grundschule Kastellaun

Monika Geis 
Christa Gronow

Tel.: 0 67 62 / 40 13 27 
Mail: mova-kastellaun@t-online.de

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Jugendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützen sie bei 
Bedarf in schulischen und sozialen Fragen sowie bei  
Problemen in der Schulgemeinschaft mit Mitschülern, 
Elterm und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluss und Anschluss in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!

 
 
 
 
BERATUNG, PRÄVENTIVER UND BEGLEITENDER 
            KONTAKT MIT FAMILIEN 

 
 
 
 
BERATUNG, PRÄVENTIVER UND BEGLEITENDER 
            KONTAKT MIT FAMILIEN 

20 21



Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

ISA KOMPASS RLP 
gGmbH
St. Georg-Str. 26 
56291 Lamscheid/Leiningen
Tel.: 0 67 46 / 80 00 23-0 
Fax: 0 67 46 / 80 00 23-911 
Web: www. isa-kompass.de

Ansprechpartner:

Frau Hilgert

IGS Kastellaun

Tel.: 0 67 62 / 93 36-47 oder -78    

IGS Kastellaun/GS Gödenroth
Suanne Hojer- Weber 
Tel.: 0151 / 42 21 24 22 
Mail: hojer-weber.susanne@isa-
kompass.de

IGS Kastellaun/ 
GS Mastershausen

Stefan Sowa 
Tel.: 0151 / 42 21 24 28 
Mail: sowa.stefan@isa-kompass.de

IGS Kastellaun/GS Beltheim

Tanja Mathes 
Tel.: 0151 / 42 21 24 24 
Mail: mathes.tanja@isa-kompass.de

Sprechzeiten:

IGS Kastellaun 
Mo – Fr: 08.00 – 13.00 Uhr 
am Nachmittag: Termine nach 
Vereinbarung

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Jugendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützen sie bei 
Bedarf in schulischen und sozialen Fragen, sowie bei  
Problemen in der Schulgemeinschaft mit Mitschülern, 
Eltern und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluss und Anschluss in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!
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Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule Hilfen zur Erziehung an der Ganztagsschule

Behrens GbR
Bahnhofstraße 8 
55494 Rheinböllen
Tel.: 0  67  64  /  30  16  61 
Fax: 0  67  64 /  30  16  50
Mail: buero@behrens-mediation.de 
Web: www.behrensgbr.de

Hilfen zur Erziehung in Schulen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der freien Jugendhilfe 
stehen Kindern und Jugendlichen in der Schule als 
Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützen sie bei 
Bedarf in schulischen und sozialen Fragen, sowie bei  
Problemen in der Schulgemeinschaft mit Mitschülern, 
Eltern und Lehrern.

Ziel ist eine gelingende Schullaufbahn mit qualifiziertem 
Schulabschluss und Anschluss in die berufliche Ausbildung.

Wir haben Schweigepflicht  
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)!

Grundschule Argenthal      
Grundschule Riesweiler

  

  
  Daniela Behrens                           
  Tel: 0160 / 94 46 06 26    
daniela.behrens@behrensgbr.de

Ansprechpartner:

Grundschule am Hochsteinchen 
Rheinböllen

   

  
  Stefanie Bast                                 
  Tel: 0163 / 5 51 74 90                  
stefanie.bast@behrensgbr.de

  Tina Braun                                   
  Tel: 0177 / 2 15 17 85     
tina.braun@behrensgbr.de

Puricelli Realschule plus  
Rheinböllen

  
  Petra Kaltner                               
  Tel: 0151 / 16 05 60 12    
petra.kaltner@behrensgbr.de

  Armin Kunkel                                 
  Tel: 0163 / 5 51 74 91      
armin.kunkel@behrensgbr.de
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Jugendberufshilfe Jugendberufshilfe

Ansprechpartner:

Realschule plus Oberwesel, 
Realschule plus Boppard, IGS 
Emmelshausen 
Ramona Stüter 
Tel.: 0160 / 90 48 54 03

Berufsbildende Schule Boppard 
Kirsten Kochhäuser 
Tel.: 0174 / 7 09 66 69

Kooperative Gesamtschule 
Kirchberg, Realschule Plus 
Simmern und Sohren-Büchen-
beuren 
Andrea Blume 
Tel.: 0171 / 5 59 65 54

IGS Kastellaun 
Veronika Girsch 
Tel.: 0160 / 92 99 08 35

Realschule Plus Rheinböllen 
Margit Keuper 
Tel.: 0160 / 90 48 54 02

Schulübergreifende Begleitung 
Margit Michelmann 
Tel.: 0175 / 5 83 68 68

Waltraud Pohl 
Tel.: 0151 / 57 82 23 91

Programm
• Sprechstunden an den Schulen

• Unterstützung beim Kennenlernen verschiedener  
Berufsbilder

• Gezieltes Bewerbungstraining

• Hilfe beim Schreiben einer aussagekräftigen Bewerbung

• Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche

• Vermittlung in und Begleitung während Praktika

• sozialpädagogische Begleitung von Auszubildenden

• Unterstützung bei der Schul- und Berufswegplanung

Für wen?
• berufsreife SchülerInnen der Klassenstufe 8 und 9 und 

deren Eltern

• Jugendliche, die vor und während einer Ausbildung 
weitere Begleitung zur Betreuung und zur Entlastung der 
Betriebe benötigen

Finanzierung
Job-Fux ist ein Modellprojekt des Landes Rheinland-Pfalz. 
Finanzpartner sind:

• das Ministerium für Arbeit, Soziales und Gesundheit, 
Familie und Frauen des Landes Rheinland-Pfalz

• der Europäische Sozialfonds

• die Agentur für Arbeit Bad Kreuznach

• die Kreisverwaltung des Rhein-Hunsrück-Kreises

Maßnahmen der vertieften Berufsorientierung  
werden finanziert von der Agentur für Arbeit  
Bad Kreuznach sowie der Kreisverwaltung des Rhein-
Hunsrück-Kreises.

Jugendberufshilfe  
am Übergang  
Schule Ausbildung
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Jugendberufshilfe Jugendberufshilfe

Ansprechpartner:

Sabine Abel 
Sabine.Abel3@arbeitsagentur.de 

Jürgen Christian 
Juergen.Christian2@arbeitsagentur.de

Marco Colombo 
Marco.Colombo@arbeitsagentur.de 

Ursula Dreher-Hack  
Ursula.Dreher-Hack@arbeitsagentur.de

Bernd Mohr 
Bernd.Mohr@arbeitsagentur.de 

Günter Soffel 
Guenter.Soffel@arbeitsagentur.de 

Öffnungszeiten:

Agentur für Arbeit Simmern

Mo. 08:00 - 12:00 Uhr 
Di. 08:00 - 12:00 Uhr 
Mi. 08:00 - 12:00 Uhr 
Do. 08:00 - 17.00 Uhr 
Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

Beratungstermine nach Vereinbarung 
in Simmern oder Boppard

Terminvereinbarung für Sim-
mern und Boppard:

Persönlich zu den Öffnungszeiten 
(nur in Simmern möglich) schrift-
lich, per Mail oder telefonisch 
(gebührenfrei)

Die Berufsberatung
bietet kompetente Unterstützung und Beratung bei allen 
Fragen rund um die Berufswahl. Sie ist neutral, kostenfrei 
und individuell.

Für wen?
Berufsberater/-innen beraten Schüler/-innen aller Schular-
ten und deren Eltern sowie Auszubildende und Studierende.

Unsere Angebote
• berufliche Orientierung für Ausbildung und Studium

• Informationen zu weiterführenden Schulen

• umfassende, individuelle Beratung und Entscheidungs-
hilfen bei Fragen zur Berufswahl

Agentur für Arbeit 
Bad Kreuznach
Geschäftsstelle Simmern
Schmittbachstraße 15a 
Geschäftsstelle Boppard
Heerstraße 156-160
Tel.:  0 800 / 4 55 55 00 
Mail: Simmern@arbeitsagentur.de
Web: www.arbeitsagentur.de

Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Bad Kreuznach
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Jugendberufshilfe Jugendberufshilfe

Jobcenter 
Rhein-Hunsrück

Ansprechpartner:

Standort Simmern 
Gemündener Str. 8a 
55469 Simmern 
Telefon: 0 67 61 / 94 06-0 
Telefax: 0 67 61 / 94 06-32

Standort Kirchberg 
Auf der Mauer 8 
55481 Kirchberg 
Telefon: 0 67 63 / 3 03 87-0 
Telefax: 0 67 63 / 3 03 87-120

Standort Boppard 
Heerstr. 189-191 
56154 Boppard 
Telefon: 0 67 42 / 89 64-0 
Telefax: 0 67 42 / 89 64-120

Öffnungszeiten:

Agentur für Arbeit Boppard

Mo. 08:00 - 12:30 Uhr 
Di. 08:00 - 12:30 Uhr 
Mi. 08:00 - 12:30 Uhr 
Do. 08:00 - 12:30 Uhr 
 14:00 - 17:00 Uhr 
Fr. 08:00 - 12:30 Uhr

sowie Termine nach Vereinbarung

Das Jobcenter bietet
• Beratung

• Vermittlung in Ausbildung

• Vermittlung in Arbeit

• Förderungsmöglichkeiten im Bereich  der beruflichen 
Aus- und  Weiterbildung

• Gewährung von Arbeitslosengeld II 

für Bürger/innen und Bürger des Rhein-Hunsrück-Kreises

Jobcenter-Rhein-Hunsrueck@jobcenter-ge.de 
www.wie-wo-was.info
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Jugendberufshilfe Jugendberufshilfe

Integrationsfach-
dienst Übergang 
Schule-Beruf
Vor dem Tor 3 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 91 75 26 · Fax: 91 75 36 
Mail: christine.clemens@stiftung-
bethesda.de  
Web: www.stiftung-bethesda.de 

Ansprechpartner:

Christine Clemens 
Dipl.-Sozialarbeiterin

Öffnungszeiten Sekretariat:

Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Begleitung findet in der Regel in 
den Schulen statt.

Programm und Angebote:
• Unterstützung bei der beruflichen Eingliederung für alle 

Schülerinnen und Schüler mit sonderpädagogischem 
Förderbedarf 

• Ausloten von Chancen zur Teilhabe 

• Vermittlung und Begleitung während der Praktika

• Enge Zusammenarbeit mit den Schulen und den Eltern/
Sorgeberechtigten

Für wen?
Für Schülerinnen und Schüler mit dem 

Förderschwerpunkt Lernen:

• Begleitung der Übergänge von Förder- oder Schwer-
punktschule ins Berufsvorbereitungsjahr an der Berufsbil-
denden Schule

• Begleitung im BVJ

• Begleiteter Übergang in Ausbildung, Arbeit oder An-
schlussmaßnahme

Für Schülerinnen und Schüler mit dem Förderschwerpunkt 
Ganzheitliche Entwicklung:

• Begleitung in den letzten beiden Schulbesuchsjahren 
(Werkstufe)

• Kompetenzfeststellung und Berufsorientierung

• Begleiteter Übergang in den Arbeitsmarkt oder in eine 
Anschlussmaßnahme

Finanzierung:
Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung,  
Rheinland-Pfalz

Bundesagentur für Arbeit

Übergang Schule-Beruf / 
Berufsorientierungsmaßnahmen für  
Schülerinnen und Schüler mit Förderbedarf
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Beratungsstellen Beratungsstellen

Lebensberatung 
Simmern
in Trägerschaft des  
Bistums Trier
Gerbereistraße 4 
55469 Simmern
Tel.:	 	 0	67	61	/	43	44	 	•		 Fax:		71	44 
Mail: lb.simmern@bistum-trier.de
Web: www.lebensberatung.info/simmern

Ansprechpartner:

Beate Dahmen  (Leitung) 
Christina Sauer (Sekretariat)

Öffnungszeiten Sekretariat:

Mo. 09:00 - 11:00 Uhr

Mi. 09:00 - 11:00 Uhr 
 14:30 - 16:30 Uhr

Do. 09:00 - 11:00 Uhr 
 14:30 - 16:30 Uhr

Fr. 09:00 - 11:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Beratung einmal im Monat in 
Boppard, Anmeldung über  
0 67 61 / 43 44

Onlineberatung: 
www.online.lebensberatung.info

Unsere Beratung unterliegt der 
Schweigepflicht. 
Ihre Inanspruchnahme ist für 
Ratsuchende kostenbeitragsfrei.

Erziehungsberatung für Kinder,  
Jugendliche und Eltern bei
• Unsicherheiten in Erziehungsfragen

• Entwicklungsauffälligkeiten

• Familienkonflikten

• Schwierigkeiten in Kindergarten und Schule

• Stress mit der Clique, den Eltern, der Freundin, dem 
Freund

Gruppenangebote
• „Kindertreff“ für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, deren 

Eltern sich getrennt haben

• „Willkommen im Leben“, ein Gruppenangebot für junge 
Familien mit Babis und Kleinkindern bis 2 Jahre

• Elterntraining „Liebevoll und Kompetent“ für Eltern von 
Kindern bis 12 Jahre

Trennungs- und Scheidungsberatung
• Unterstützung für Eltern, Kinder, Jugendliche bei  

Trennung/Scheidung und Umgangsfragen
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Lebensberatung 
Simmern
in Trägerschaft des  
Bistums Trier
Gerbereistraße 4 
55469 Simmern
Tel.:	 	 0	67	61	/	43	44	 	•		 Fax:		71	44 
Mail: lb.simmern@bistum-trier.de
Web: www.lebensberatung.info/simmern

Ansprechpartner:

Beate Dahmen  (Leitung) 
Christina Sauer (Sekretariat)

Öffnungszeiten Sekretariat:

Mo. 09:00 - 11:00 Uhr

Mi. 09:00 - 11:00 Uhr 
 14:30 - 16:30 Uhr

Do. 09:00 - 11:00 Uhr 
 14:30 - 16:30 Uhr

Fr. 09:00 - 11:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Beratung einmal im Monat in 
Boppard, Anmeldung über  
0 67 61 / 43 44

Onlineberatung: 
www.online.lebensberatung.info

Unsere Beratung unterliegt der 
Schweigepflicht. 
Ihre Inanspruchnahme ist für 
Ratsuchende kostenbeitragsfrei.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung bei
• Partnerschaftsfragen

• Trennung und Scheidung

• Familiären Konflikten

• Persönlichen Lebenskrisen

Onlineberatung
www.online.lebensberatung.info

Grundsätzlich
Unsere Beratung unterliegt der Schweigepflicht. Ihre 
Inanspruchnahme ist für Ratsuchende kostenbeitragsfrei.

Wir beraten unabhängig von Konfession, 
Weltanschauung oder Nationalität.
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Kinderberatungs-
stelle des Frauen-
Notrufs RHK e.V.
Mühlengasse 1
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 75 13
Fax: 0 67 61 / 91 98 95
Web: www.frauennotruf-rhein-
hunsrueck.de

Ansprechpartnerin:

Maria Parfentev

Öffnungszeiten:

Termine nach Vereinbarung

Tel. Sprechzeiten:

Di.    12.00 – 14.00 Uhr
Mi.    18.00 – 20.00 Uhr
Do.   10.00 – 12.00 Uhr

Angebote
• Kostenlose Beratungsgespräche für Mädchen, Jungen 

und Jugendliche

• Kostenlose Beratung für Bezugspersonen aus dem  
sozialen Umfeld von betroffenen Mädchen und Jungen 
sowie Fachkräfte aus unterschiedlichen Berufsgruppen

• Krisenintervention

• Information zu rechtlichen Fragen

• Begleitung zu Ärzt(inn)en, Polizei, Anwält(inn)en,  
Behörden etc.

• Prozessvorbereitung und –begleitung

• Fortbildungen, Vorträge und Infoveranstaltungen

• Präventionsprojekte an Schulen, Jugendhilfeeinrich-
tungen/Jugendzentren

Für wen?
• Mädchen, Jungen und Jugendliche

• Bezugspersonen von Mädchen, Jungen und Jugendlichen

• Fachkräfte aus unterschiedlichen Berufsgruppen

 

des FrauenNotrufs RHK e.V. 
für durch Gewalterfahrungen und sexualisierte Gewalt  

traumatisierte Jungen und Mädchen 
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Lebenshilfe Rhein-
Hunsrück 
MÖWE Fort- und 
Weiterbildung
Eifelstraße 7 
56288 Kastellaun
Tel.: 0 67 62 / 40 29-14 · Fax: 40 29-20 
Web: www.lebenshilfe-rhein-
hunsrueck.de

Ansprechpartnerin:

Christine Körber-Martin 
Diplom-Sozialpädagogin

Öffnungszeiten:

Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Die Beratung findet in der 
Geschäftsstelle der Lebenshilfe, 
Eifelstraße 7 in Kastellaun statt. 
Hausbesuche sind nach  
Absprache  möglich.

Programm
Beratung und Unterstützung von Menschen mit Beein-
trächtigungen und deren Angehörige

Freizeitangebote – stundenweise bis mehrtägig

Gemeinsame Unternehmungen – Ausflüge, Basteln, 
Kochen, Jugendtreff, Sport, Betreuung zu Hause 

Für wen?
Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Beeinträchti-
gungen und deren Angehörige

Angebote
• Beratung von Eltern, die ein Kind mit Behinderung 

erwarten

• Aufzeigen von Perspektiven

• Kontakt herstellen zu anderen Eltern in einer ähnlichen 
Situation

• Gesprächstreff

• Informationen über Frühe Hilfen, Leistungen der Pflege-
versicherung und Entlastungsmöglichkeiten

• Hilfen bei der Antragstellung

• Offene Hilfen und Familienunterstützender Dienst (FuD) 

• Krabbelgruppe

• Kreative Workshops

• Tagesfreizeit in den Sommerferien

• Familienfreizeit für Eltern und deren Kinder mit und ohne 
Beeinträchtigungen

• Freizeiten in Koop. mit Tandem-Reisen, Lebenshilfe 
Worms
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donum vitae  
Boppard e.V.
Oberstr. 92 
56154 Boppard
Tel.: 0 67 42 / 89 86 48 
Fax: 0 67 42 / 89 86 49
Mail: boppard@donumvitae.org

Ansprechpartnerinnen:

Ingrid Gundert-Waldforst 
Sieglinde Schulz 
Heike Liesenfeld

Beratung von schwangeren 
Frauen, Partner und Familien 
in der Schwangerschaft nach 
Geburt, nach Tot-Fehlgeburt, 
nach Schwangerschaftsabbruch 
unabhängig von Nationalität und 
Konfession

Das Gespräch 
kann kurzfristig stattfinden, 
ist kostenfrei und absolut 
vertraulich; wir unterliegen der 
Schweigepflicht.

Öffnungszeiten:

Mo – Do  9.00 - 12.00 Uhr

sowie Termine nach Vereinbarung 
Terminvereinbarung auch für den 
Nachmittag möglich

Mehr Informationen unter: 
boppard.donumvitae.org

Schwangerschaftskonfliktberatung
• basiert auf dem Grundgesetz und dem Schwanger-

schaftskonfliktgesetz

• dient dem Schutz des Lebens

• ist ergebnisoffen und soll der Frau helfen, eine Entschei-
dung zu finden

• wir sind berechtigt, den Beratungsnachweis auszustellen

Allgemeine Schwangerenberatung und 
Sozialberatung
• Betreuung und Begleitung während der Schwangerschaft 

und nach der Geburt

• Vermittlung von finanziellen Hilfen z.B. Mittel aus der 
Bundes-/Landesstiftung

Prävention-sexualpädagogisches  
Angebot
• Gestaltung von sexualpädagogischem Unterricht an 

Schulen zu den Themen: altersgerechter Aufklärungsun-
terricht, verantwortete Partnerschaft, Sexualität, Verhü-
tung  und ungewollte Schwangerschaft

• Elternpraktikum in Kooperation mit der JugendBegeg-
nungsStätte Boppard,  mit den Babysimulatoren  
RealCare® 

• Informationen für Multiplikatoren und Lehrer

Online-Beratung
zu Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt 
www.donumvitae-onlineberatung.de

Staatlich anerkannte Schwanger-
schaftskonfliktberatung und  
allgemeine Schwangerenberatung
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Schwangeren-/ 
Schwangerschafts-
konflikt-beratung 
Römerberg 3, 55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 9 67 73 13 
Fax: 0 67 61 / 9 67 73 24
Mail: schwangerneberatung.
simmern@diakoniehilft.de

Ansprechpartnerinnen:

Ruth Reiß 
Dipl.-Pädagogin, Familientherapeutin 
Aline Lips 
Dipl.-Sozialarbeiterin

Termine:
nach telefonischer Vereinbarung

Wir sind für Sie da:

Wir beraten Sie vertraulich,                 
auf Wunsch anonym,       

ergebnisoffen,                          

kostenlos,                                 

unabhängig von Konfession und 
Nationalität

Mehr Informationen zur 
Schwangerenberatung unter: 
www.diakoniehilft.de

Mehr Informationen zu 
wellcome unter: 
www.wellcome-online.de

Schwangerschaftskonfliktberatung
• In der Beratung können Sie Ihre Gedanken und Gefühle 

zur Sprache bringen. Ihr Verhalten und Ihre Einstellungen 
werden nicht beurteilt. Bei uns werden Sie wertfrei 
angenommen und respektiert

• Wir unterliegen der Schweigepflicht

• Auf Wunsch stellen wir einen Beratungsschein nach   
§219 StGB aus

Allgemeine Schwangerenberatung
• Wir informieren Sie über gesetztliche Ansprüche wie 

Mutterschutz, Kinder- und Elterngeld, Unterhalt, etc.,      

• Wir bieten finanzielle Hilfen, 
z. B. über freiwillige Leistungen aus der Bundes-/  
Landesstiftung Mutter und Kind 

• Wir unterstützen Sie während und nach der Schwanger-
schaft- auch bei Behördengängen

• Wir vermittenln ärztliche, juristische, psychologische 
Beratung, Seelsorge, Ehe- Familien- und Lebensberatung

Präventionsveranstaltungen zu den Themen Liebe, 
Sexualität, Verhütung und Lebensplanung

wellcome-  
Praktische Hilfe nach der Geburt
• Eine ehrenamtiche Mitarbeiterin unterstützt Sie im ersten 

Lebensjahr des Kindes für einige Monate

Diakonisches Werk  
der ev. Kirchenkreise  
Trier u. Simmern- 
Trarbach gGmbH 
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Evangelische Bera-
tungsstelle 
Maiweg 150 
56841 Traben-Trarbach (Wolf)
Tel.: 0 65 41 / 60 30
Fax: 0 65 41 / 55 26
Mail: self.wolf@diakoniehilft.de
Web: www.diakoniehilft.de

Ansprechpartner:

Frau Pilz

Öffnungszeiten 
Sekretariat Traben-Trarbach:

Mo.  09.00 – 12.00 Uhr 
Di.  09.00 – 12.00 Uhr 
Mi.  09.00 – 12.00 Uhr 
Do.  09.00 – 12.00 Uhr 
Fr.  09.00 – 12.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Außensprechsstunde im Kreis:

Kreiskirchenamt Kirchberg,             
Am Osterrech 5

Termine Donnerstags, nach 
Vereinbarung (Anmeldung über 
Sekretariat)

Weitere Beratungsstandorte:

• Traben-Trarbach (Wolf)

• Thalfang

• Trier

Was bieten wir an?
Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Unsere Beratungsstelle bietet unterstützende Gespräche 
und fachliche Hilfe für persönliche und familiäre Anliegen 
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Die Beratung 
kann dabei als Einzel-, Paarberatung oder Beratung mit der 
gesamten Familie stattfinden.

Die Beratung ist kostenlos und steht allen Menschen offen, 
unabhängig von Religion, Weltanschauung, Konfession 
oder Nationalität. 

Wen beraten wir?
• Kinder

• Jugendliche

• Familien

• Erwachsene

• Paare

Was sind mögliche Gründe für eine  
Beratung?
• Probleme von Kindern und Jugendlichen

• Probleme bei der Erziehung und in der Familie

• Probleme in Partnerschaft und Ehe

• Kritische Lebenssituationen oder unvorhersehbare 
Belastungen

• Allgemeine Lebensfragen und persönliche Probleme

Diakonisches Werk  
der ev. Kirchenkreise  
Trier u. Simmern- 
Trarbach gGmbH
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Jugend- und Sucht-
beratung / Case 
Management 
Römerberg 3 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 - 9 67 73-18 oder 9 67 73-19
Fax: 0 67 61 / 9 67 73-24 
Mail: jakobi@diakoniehilft.de
        kahl@diakoniehilft.de 

Ansprechpartner:

Klaus-Dieter Jakobi  
(Suchtberatung) 
Rebecca Kahl  
(Jugend- und Suchtberatung / Case 

Management)

Termine:  
Termine können telefonisch 
vereinbart werden. 

Sonstiges: 
Wir beraten Sie vertraulich, 
kostenlos und unabhängig von 
Konfession und Nationalität. 

Mehr Informationen zur  
Suchtberatung unter: 
www.diakoniehilft.de 

Mehr Informationen zum Case 
Management: 

Suchtberatung
Wenn Sie, Angehörige oder Bezugspersonen Schwierig-
keiten mit Alkohol, Mediakementen, Essstörungen oder 
illegalen Drogen haben, bieten wir Ihnen die Möglichkeit 
einer vertraulichen Beratung. Daneben umfasst unser 
Angebot die Vorbereitung / Vermittlung zur stationären 
Therapie mit anschließender Nachsorge, kostenpflichtige 
Vorbereitung auf eine Medizinisch-Psychologische Untersu-
chung (MPU) und Suchtprävention. 

Jugend-Suchtberatung / Case  
Management 
Zielgerichtete Einzelfallhilfe für Jugendliche und junge 
Erwachsene bis 27 Jahre. Wir bieten ein niedrigschwelliges 
Angebot bei „Missbrauch“ von illegalen Drogen oder  
Alkohol. Über die Drogenproblematik hinaus wird auch 
Hilfe bei alltäglichen Problemen angeboten / vermittelt. 

Angebote
• Suchtberatung bei Problemen mit Alkohol, Medika-

menten, illegalen Drogen usw.

• MPU Vorbereitung (kostenpflichtig)

• Therapievermittlung und Vorbereitung aufsuchende 
Arbeit

• spezielle Beratung für junge Menschen bis 27-Jahre
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Allgemeine Sozial-
beratung (kreisweit)

56154 Boppard • Marienberger Str. 1

Tel.: 0  67  42 / 8  78  60

55469 Simmern • Bahnhofstr. 1

Tel.: 0 67 61 / 91 96 70

Mail: Simmern@caritas-rhn.de
        Boppard@caritas-rhn.de
Web: www.caritas-rhn.de

Caritasverband  
Rhein-Hunsrück-Nahe e.V.

Öffnungszeiten:

Wir sind erreichbar während der 
üblichen Bürozeiten – Termine 
kannst du dann kurzfristig 
vereinbaren.

Sonstiges:

Übrigens haben wir auch eine 
Außenstelle in Kastellaun (Telefon 
0 67 62 / 40 12 26), und es gibt 
regelmäßige Sprechstunden an 
mehreren Orten im Kreisgebiet.

Hilfe in vielen Dingen…
Ob du Geldsorgen oder persönliche Probleme hast oder 
dich eine Trennung beschäftigt - unsere Mitarbeiterinnen 
aus der Allgemeinen Sozialberatung bieten Rat und Hilfe, 
wenn es dir alleine zu schwierig scheint. Und das ganz 
unbürokratisch.

Der Weg zu uns
Ruf einfach an oder schicke uns eine Mail. Wir sagen dir, 
wann und wo du deine Beraterin erreichst.

Die Hilfe ist kostenlos, und jedes Gespräch bleibt natürlich 
vertraulich!

Zum Beratungsgespräch kannst du alleine kommen oder – 
wenn du möchtest – mit deinem/r Freund/in oder Partner/
in oder auch mit den Eltern.
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Caritasverband  
Rhein-Hunsrück-Nahe e.V.

Öffnungszeiten:

Wir sind erreichbar während der 
üblichen Bürozeiten – Termine 
kannst du dann kurzfristig 
vereinbaren.

Sonstiges:

Übrigens haben wir auch eine 
Außenstelle in Kastellaun (Telefon 
0 67 62 / 40 12 26), und es gibt 
regelmäßige Sprechstunden an 
mehreren Orten im Kreisgebiet.

Schwangerschafts-
beratung (kreisweit)

56154 Boppard • Marienberger Str. 1

Tel.: 0 67 42 / 8  78  60
55469 Simmern • Bahnhofstr. 1

Tel.: 0 67 61 / 91 96 70
Mail: Simmern@caritas-rhn.de
        Boppard@caritas-rhn.de
Web: www.caritas-rhn.de

Für werdende und „junge“ Eltern
Bei Fragen zu Sexualiät, Partnerschaft, Schwangerschaft 
und Geburt oder zur ersten Zeit zu Dritt helfen dir die 
Schwangerschaftsberaterinnen – und das bis zum dritten 
Lebensjahr deines Kindes. Auch nach einer Fehlgeburt oder 
einer Abtreibung sind sie für dich da.

Außerdem gibt`s Gruppen für Mütter und ihre Kinder.

Schwanger – und keiner darf es wissen...?
Wenn niemand von deiner Schwangerschaft erfahren soll, 
informieren wir dich über Hilfsmöglichkeiten und über die 
vertrauliche Geburt.

Wenn du dich dafür entscheidest, begleiten wir dich auf 
dem Weg.

Finanzielle Dinge und mehr…
Die Beraterinnen kennen sich aus mit Elterngeld und 
Elternzeit. Sie wissen, was dir zusteht. Zu den Themen 
Vaterschaft, Sorgerecht, Unterhalt oder Kinderbetreuung 
gibt`s ebenfalls Infos.

Etwa für die Babyausstattung ist ein Zuschuss möglich.

Der Weg zu uns
Ruf einfach an oder schicke uns eine Mail. Wir sagen dir, 
wann und wo du deine Beraterin erreichst. 
Die Hilfe ist kostenlos, und jedes Gespräch bleibt natürlich 
vertraulich! 
Zum Beratungsgespräch kannst du alleine kommen oder – 
wenn du möchtest – mit deinem/r Freund/in oder Partner/
in oder auch mit den Eltern.
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Caritasverband  
Rhein-Hunsrück-Nahe e.V.

Legale oder Illegale Drogen…
Ob`s um legale oder illegale Drogen geht – unsere Sucht-
berater wissen, was du tun könntest. 
Auch, wenn es in deiner Familie Probleme mit Alkohol, 
Drogen, oder Medikamenten gibt, kannst Du zu uns 
kommen.

Mit Suchtproblemen nicht allein!
Wir sprechen mit dir und – wenn du das möchtest – mit 
deiner Familie oder anderen Menschen um dich herum. 
Und wir können dich beim Gespräch mit Behörden, dem 
Gericht oder der Bewährungshilfe unterstützen.

Der Weg zu uns
Ruf einfach an oder schicke uns eine Mail. Wir sagen dir, 
wann und wo du deine Beraterin erreichst. 
Die Hilfe ist kostenlos, und jedes Gespräch bleibt natürlich 
vertraulich! 
Zum Beratungsgespräch kannst du alleine kommen oder – 
wenn du möchtest – mit deinem/r Freund/in oder Partner/
in oder auch mit den Eltern.

Suchtberatung 
(kreisweit) / Jugenddrogen-
intervention 

56154 Boppard • Marienberger Str. 1

Tel.: 0  67  42 / 8 78 60
55469 Simmern • Bahnhofstr. 1

Tel.: 0 67 61 / 91 96 70
Mail: Simmern@caritas-rhn.de
        Boppard@caritas-rhn.de
Web: www.caritas-rhn.de

Öffnungszeiten:
Wir sind erreichbar während der 
üblichen Bürozeiten – Termine 
kannst du dann kurzfristig 
vereinbaren.

Sonstiges:
Übrigens haben wir auch eine 
Außenstelle in Kastellaun (Telefon 
0 67 62 / 40 12 26), und es gibt 
regelmäßige Sprechstunden an 
mehreren Orten im Kreisgebiet. 
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Caritasverband  
Rhein-Hunsrück-Nahe e.V.

Schuldnerberatung
(Boppard/Emmelshausen/
Simmern/St.Goar/Oberwesel)

56154 Boppard • Marienberger Str. 1

Tel.: 0 67 42 / 8 78 60
55469 Simmern • Bahnhofstr. 1

Tel.: 0 67 61 / 91 96 70
Mail: Simmern@caritas-rhn.de
        Boppard@caritas-rhn.de
Web: www.caritas-rhn.de

Öffnungszeiten:

Wir sind erreichbar während der 
üblichen Bürozeiten – Termine 
kannst du dann kurzfristig 
vereinbaren.

In der „Schuldenfalle“?
Vielleicht sind es die Handy-Rechnungen, die du längst 
nicht mehr bezahlen kannst…? Wenn die Rechnungen und 
Mahnungen immer mehr werden und dir Angst machen, 
schaut unser Schuldnerberater gemeinsam mit dir, wie es 
weitergehen kann.

Wem schuldest du Geld?
Selbst wenn du glaubst, den Überblick zu verlieren, klärt 
der Berater, wie deine Situation genau aussieht. Wenn klar 
ist, wem du Geld schuldest, spricht er mit Deinen Gläu-
bigern.

Schritt für Schritt aus den Schulden
Mit dir bespricht er den passenden Weg aus den Schulden; 
dann sucht der Schuldnerberater mit den Gläubigern einen 
Kompromiss. Das natürlich immer in Absprache mit dir!

Der Weg zu uns
Ruf einfach an oder schicke uns eine Mail. Wir sagen dir, 
wann und wo du deine Beraterin erreichst.

Die Hilfe ist kostenlos, und jedes Gespräch bleibt natürlich 
vertraulich!

Zum Beratungsgespräch kannst du alleine kommen oder – 
wenn du möchtest – mit deinem/r Freund/in oder Partner/
in oder auch mit den Eltern. 
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Öffnungszeiten:
Wir sind erreichbar während der 
üblichen Bürozeiten – Termine 
kannst du dann kurzfristig 
vereinbaren.

Sonstiges:
Übrigens haben wir auch eine 
Außenstelle in Kastellaun (Telefon 
0 67 62 / 40 12 26), und es gibt 
regelmäßige Sprechstunden an 
mehreren Orten im Kreisgebiet. 

Caritasverband  
Rhein-Hunsrück-Nahe e.V.

Migration, Integra-
tion, Asyl (kreisweit)

56154 Boppard • Marienberger Str. 1

Tel.: 0 67 42 / 8 78 60

55469 Simmern • Bahnhofstr. 1

Tel.: 0  67  61 / 91 96 70

Mail: Simmern@caritas-rhn.de
        Boppard@caritas-rhn.de 
Web: www.caritas-rhn.de

Treffpunkte für junge Leute
Wir gestalten Treffpunkte und Begegnungshäuser mit. 
Immer wieder gibt`s auch 
Gruppentreffen, bspw. für Mädchen jeder Herkunft.

Hilfe mit Schule und Kindergarten
Vielleicht braucht ihr – deine Familie und du – Hilfe, damit 
es mit KiTa oder Schule klappt. Gerne schauen wir dann 
gemeinsam mit dir und deinen Eltern nach Lösungen.

Bei sprachlichen Problemen…
Vielleicht fällt die Verständigung noch schwer… Wir kön-
nen dir Kontakt zu ehrenamtlichen Übersetzungshelfern 
machen.

Wir können dir zeigen, wo du mit anderen zusammen die 
deutsche Sprache üben kannst.

Der Weg zu uns
Ruf einfach an, schicke uns eine Mail oder komm vorbei. 
Wir sagen dir, wann und wo du deine Beraterin erreichst.

Die Hilfe ist kostenlos, und jedes Gespräch bleibt natürlich 
vertraulich!

Zum Beratungsgespräch kannst du alleine kommen oder – 
wenn du möchtest – mit deinem/r Freund/in oder Partner/
in oder auch mit den Eltern.
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Jugendmigrations-
dienst (JMD)
Haus der Diakonie
Römerberg 3 
55469 Simmern
www.diakoniehilft.de

Ansprechpartner:

Lena Born und Eva Kunz

Tel.:  0 67 61 / 9 67 73-17 
Fax:  0 67 61 / 9 67 73-20 
Handy +49 171 / 5 62 99 17  
jugendmigrationsdienst@diako-
niehilft.de

Termine nach Vereinbarung;  
auch vor Ort

Ansprechpartner:

Christine Weckmüller 

Tel.: 0 67 61 / 1 30 40, 
Fax 0 67 61 / 32 31, 
mobil 0151 / 4 22 06 56
christine.weckmueller@internatio-
naler-bund.de

Termine nach Vereinbarung

Aufgabenfelder
• Beratung
• Case-Management 
• Individuelle Integrationsplanung
• Vermittlung zwischen den zuständigen Verwaltungen und Versor-

gungsdiensten
• Vermittlung zu Fachdiensten
• Modulare Gruppenangebote (u. a. politische Bildung) 
• Netzwerkarbeit im Sozialraum
• Interkulturelle Schulungen für Multiplikatoren 

• Öffentlichkeitsarbeit

Für wen?
• Zugewanderte Mitbürger im Alter zwischen 12 und 27 Jahren. 
• Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von Ämtern, Betrieben, Einrich-

tungen und anderen Institutionen
• Bevölkerung und Lebensumfeld junger Migrantinnen und Mi-

granten

Unterstützung
• bei der Orientierung im deutschen Gesellschaftssystem
• bei der Planung der Bildungslaufbahn
• bei der Aufarbeitung  kultureller Unterschiede
• durch Elternarbeit
• bei Schulschwierigkeiten
• bei der Suche nach einer Ausbildungsstelle oder einem Arbeitsplatz
• bei der Kompetenz- und Potenzialermittlung für die Berufswahl 
• bei persönlichen Problemen
•	 bei Sprachschwierigkeiten und der Verbesserung der sprachlichen 

Ausdrucksfähigkeit 
•	 von Institutionen bei migrationsbedingten Fragestellungen und 

Problemen

Gruppenangebote
• Ergänzendes Sprach- und Kommunikati-

onstraining
• Informationsveranstaltungen für 

Jugendliche und ihre Eltern
• Orientierungshilfen zu gesellschaftlichen und politischen Themen

Jugendmigrations-
dienst (JMD)
Gemündener Str. 7 
55469 Simmern
www.internationaler –bund.de
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Beratungsstellen Beratungsstellen

Sozialpädiatrisches 
Zentrum (SPZ) 
Bereichsstelle Rhein-Hunsrück

Auf dem Schmiedel 22 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 60 61 
Fax: 0 67 61 / 1 36 92 
Mail: spz-bereichsstelle-rhein-
hunsrueck@kreuznacherdiakonie.de

Ansprechpartner:

R. Sternemann, Sekretärin 
I. Wickert, Sekretärin 
D. Irblich, Dipl.-Psych, Leiter

Öffnungszeiten:

Mo.-Mi.  08:00 - 12:00 Uhr 
            13:00 - 17:00 Uhr

Do. 08:00 - 12:00 Uhr 
Fr. 08:00 - 15:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Zentrum zur interdisziplinären Diagnostik, Behandlung und 
Beratung bei Kindern und Jugendlichen mit Entwicklungs-
störungen, Verhaltensproblemen und Behinderungen 

Frühförderstelle des  
Rhein-Hunsrück-Kreises
Die ambulante Behandlung im Sozialpädiatrischen  
Zentrum (SPZ) umfasst medizinische, psychologische, 
therapeutische, sozialmedizinische und pädagogische 
Hilfen. Für jedes Kind wird ein individueller Behandlungs- 
und Förderplan aufgestellt und unter Mitarbeit der Eltern 
bedarfsgerecht umgesetzt. Die Maßnahmen beinhalten 
unter anderem Elternberatung, Einzel- und Kleingruppen-
therapien sowie Förderangebote. 

Charakteristisch für das SPZ ist die enge, fachübergreifende 
Arbeitsweise verschiedener Berufsgruppen.

Angebote
• Neuropädiatrische Untersuchung und Behandlung

• Kinderpsychologische Diagnostik und Beratung

• Heilpädagogische Frühförderung

• Logopädie

• Ergotherapie

Weitere diagnostische und therapeutische Möglichkeiten 
an unserem Hauptstandort in Bad Kreuznach.

Die Anmeldung erfolgt durch die Sorgeberechtigten nach 
Rücksprache mit dem niedergelassenen (Kinder-)Arzt
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Beratungsstellen Beratungsstellen

Kath. Familien- 
bildungsstätte  
Simmern e.V.
Aulergasse 8 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 9 50 20 
Mail: fbs-simmern@t-online.de

Ansprechpartner:

Konni Faber

Öffnungszeiten:

Mo. 08:00 - 12:00 Uhr 
Di. 08:00 - 12:00 Uhr

Mi.  08:00 - 12:00 Uhr

Do. 0 8:00 - 12:00 Uhr

Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

(Familien) Bildung Begegnung Beratung 
Begleitung
• Kursangebote ,Impulse, offene  Gruppen, Fortbildungs-

angebote,

• für Interessierte  jeden Alters 

• die Angebotspalette reicht von Yoga bis Trommeln, 
von Selbsterfahrung in Achtsamkeit und  gewaltfreier 
Kommunikation bis  zu interkulturellen Angeboten, von  
Sprachen lernen bis Entspannung einüben, oder  kreativ 
werden…

• …ziemlich viel Programm für meist echt wenig Knete… 
einfach mal reinschauen und Kursprogramm mitneh-
men…. 

• Oder, was natürlich auch möglich ist, selbst Themen 
aufgreifen  oder mit der Familienbildungsstätte zuammen 
aktiv werden und vernetzt und kooperativ gestalten … 
es geht viel! 

HERZLICHE  Einladung!
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Sozialdienst der 
Eingliederungshilfe
Ludwigstraße 3 - 5 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 82-424 
Fax: 0 67 61 / 82-424
Mail: tanja.jung@rheinhunsrueck.de
Web: www.rhein-hunsrueck.de

Ansprechpartner:

Tanja Jung

Öffnungszeiten:

Mo. 08:00 - 12:00 Uhr 
Mi. 11:00 - 20:00 Uhr 
Do. 11:00 - 19:00 Uhr 
 14:00 - 16:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Leistungen für Kinder und Jugendliche 
mit Behinderungen
Neben der Frühförderung und heilpädagogischen Plätzen 
in integrativen Kindertagesstätten umfassen die Leistungen 
der Eingliederungshilfe insbesondere die Integrationshilfen 
in Kindertagesstätten.

Die Leistungen werden bei der Kreisverwaltung  
(Fachbereich 23/ Eingliederungshilfe) beantragt. 

Aufgaben des Sozialdienstes der Ein-
gliederungshilfe
Der Sozialdienst der Eingliederungshilfe macht sich ein Bild 
über den notwendigen Unterstützungsbedarf des Kindes. 
In der Regel finden ein Besuch in der Kindertagesstätte 
und Gespräche mit allen Beteiligten statt.

Der Sozialdienst steht bei Fragen in konkreten Einzelfällen 
für Eltern, Kindertagesstätten und sonstigen Fachstellen 
zur Verfügung.
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Kreisverwaltung 
Rhein-Hunsrück-Kreis
Soziale Dienste des Jugend-
amtes und Sozialplanung

Ludwigstraße 3-5 
55469 Simmern
Tel.:  0 67 61-82-514 
Fax:  0 67 61-82-95 14  
Web: www.kreis-sim.de

Ansprechpartner:

Michael König

Öffnungszeiten:

Mo. 08:00 - 12:00 Uhr 
 14:00 - 16:00 Uhr

Di. 08:00 - 12:00 Uhr 
 14:00 - 16:00 Uhr

Mi. 08:00 - 12:00 Uhr 
 14:00 - 16:00 Uhr

Do. 08:00 - 12:00 Uhr 
 14:00 - 16:00 Uhr

Fr. 08:00 - 13:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Unsere Beratung unterliegt der 
Schweigepflicht!

Kinderschutz
Das Kreisjugendamt Simmern nimmt den Kinderschutz 
gemäß § 8a SGB VIII aktiv wahr, wenn ihm „gewichtige  
Anhaltspunkte“ für eine Gefährdung des Wohls eines Kin-
des oder Jugendlichen bekannt werden. Diese können sich 
auf eine körperliche, sexuelle, seelische Misshandlung oder 
eine Vernachlässigung eines Kindes oder Jugendlichen 
beziehen. 
 
Wenn Sie sich Sorgen machen, ob das Wohl eines Kindes 
oder eines Jugendlichen bedroht ist, wenn Sie nicht 
wissen, wie Sie sich verhalten sollen, was Sie tun können, 
warten Sie nicht ab, holen Sie sich Unterstützung und 
fragen vertrauensvoll  im Kreisjugendamt Simmern zwecks 
Beratung an. Gerne informieren wir Sie bei Kinderschutzan-
gelegenheiten auch ohne Nennung Ihres Namens. 
 
Kinder und Jugendliche können sich natürlich auch selbst 
an die Fachkräfte des Jugendamtes wenden.
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Jugendförderung
Ludwigstraße 3 - 5 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 82-535 
Fax: 0 67 61 / 82-95 35
Web: www.rhein-hunsrueck.de

Ansprechpartner:

Markus Rüdel                            
Tel.: 0 67 61/ 82-509  
markus.ruedel@rheinhunsrueck.de 

Anna-Maria Voigt                                 
Tel.: 0 67 61/ 82-509  
anna-maria.voigt@rheinhunsrueck.de

Zuschüsse zu Ferienaktionen,  
Freizeiten und Seminaren                   
Verleih Buttonmaschine  

Anita Caspar                             
Tel.: 0 67 61/ 82-535  
anita.caspar@rheinhunsrueck.de 

Elke Simon                               
Tel.: 0 67 61/ 82-537  
elke.simon@rheinhunsrueck.de      

Öffnungszeiten:

Mo.-Do. 08:30 - 12:00 Uhr

            14:00 - 16:00 Uhr

Fr.         08:30 - 13:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Aufgaben und Angebote
• Beratung von Jugendgruppen, Ortsgemeinden und 

Kirchengemeinden in Bezug auf Jugendräume und 
Jugendzentren

• Mädchen- und Jungenarbeit

• Ferienbetreuung, Erstellung der Ferienfreizeitbroschüre

• Schulungen für ehrenamtlich Tätige in der Jugendarbeit

• Bezuschussung von Freizeiten und Ferienbetreuungen

• Fragen zum Jugendschutz, Aufklärung zu den Jugend-
schutzgesetzen

• Durchführung von Jugendschutzkontrollen

 Förderung von Präventionsprojekten an Schulen

 Beratung und Durchführung von Beteiligungsprojekten

• Unterstützung und Begleitung des Kreisjugendringes
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Frühe Hilfen im 
Rhein-Hunsrück-Kreis
Ludwigstraße 3 - 5 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 82-544 
Fax: 0 67 61 / 82-95 44
Mail: holger.wytzes@rheinhuns-
rueck.de 
Web: www.kreis-sim.de

Ansprechpartner:

Holger Wytzes

Sonstiges:

Die Arbeitsgemeinschaft „Frühe 
Hilfen und Familienbildung“ im 
Rhein-Hunsrück-Kreis arbeitet am 
Ausbau des Netzwerkes Frühe 
Hilfen und wird dabei durch die 
Bundesinitiative Frühe Hilfen 
und das Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend gefördert.

Was sind frühe Hilfen?
Frühe Hilfen umfassen regionale Unterstützungssysteme 
mit koordinierten Hilfen und Maßnahmen für Eltern und 
Kinder ab Beginn der Schwangerschaft und in den ersten 
Lebensjahren. Sie zielen darauf ab, Entwicklungsmöglich-
keiten von Kindern und Eltern in Familie und Gesellschaft 
frühzeitig und nachhaltig zu verbessern. Neben alltagsprak-
tischer Unterstützung sollen Frühe Hilfen insbesondere die 
Beziehungs- und Erziehungskompetenz fördern.

Geförderte Projekte
Familienhebammen

• Hebammenpraxis Kirchberg, Dorothee Mack

• Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 
Gerlinde Wehr

Familienpatenschaften

• wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt (Diako-
nisches Werk der ev. Kirchenkreise Trier und Simmern-
Trarbach gGmbH)

• Patenschaften für junge Familien (Caritasverband Rhein-
Hunsrück-Nahe e.V.)

Neben den geförderten Projekten bilden die Schwangerenbe-
ratungsstellen, die Lebensberatungsstelle des Bistums Trier, die 
Lebenshilfe Rhein-Hunsrück, die katholische Familienbildungs-
stätte e.V., Kinderärzte und die Hunsrück Klinik einen Teil des 
Netzwerkes der Frühen Hilfen im Rhein-Hunsrück-Kreis.
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Soziale Dienste des 
Jugendamtes und 
Sozialplanung
Ludwigstraße 3 - 5 
55469 Simmern
Tel.: 0 67 61 / 82-537 
Fax: 0 67 61 / 82-537 
Web: www.kreis-sim.de

Ansprechpartner:

Wolfgang Stemann 
Holger Wytzes

Öffnungszeiten:

Mo. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr

Di. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr 
Mi. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr

Do. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr

Fr. 08:00 - 13:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Sozialer Dienst
• Unterstützung, Hilfe, Beratung von Eltern, Kindern / 

Jugendlichen in Fragen der Erziehung, Beratung und  
Unterstützung von Kindern / Jugendlichen bei persön-
lichen Konflikten, Problemen mit Eltern, Schule,  
Freunden, etc.

• Beratung für Eltern und Kinder / Jugendliche in Tren-
nungs- und Scheidungssituationen

• Familiengerichtshilfe (Sorgerecht / Umgangsregelungen)

• Vermittlung von pädagogischen Hilfen für Kinder / 
Jugendliche und Familien

• Inobhutnahmen

• Hilfe für junge Volljährige (18 bis 21 Jahre)

• Schutzauftrag bei Kindeswohlgefährdung

Wir haben Schweigepflicht 
(gegebenenfalls auch gegenüber Eltern)

Jugendgerichtshilfe
• Begleitung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen in 

Jugendgerichtsverfahren

• Begleitung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
im Rahmen der Diversion

Pflegekinderdienst / Gastfamilien für 
unbegleitete minderjährige Ausländer

Adoptionsfachdienst
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Gesundheitsdienst 
Hüllstr. 13                               
55469 Simmern    
Tel.: 0 67 61 / 82-701 
Fax: 0 67 61 / 82-777 
Mail: gesundheitsamt@rheinhuns-
rueck.de 
Web: www.kreis-sim.de

Ansprechpartner:

Dr. Dagmar Welker-Martin 
Dr. Winfried Prämassing

Öffnungszeiten:

Mo. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr

Di. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr 
Mi. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr

Do. 08:00 - 12:00 Uhr

 14:00 - 16:00 Uhr

Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung

Sonstiges:

Unsere Beratung unterliegt der 
Schweigepflicht!

Aufgaben des Gesundheitsdienstes
• Gesundheits- und Infektionsschutz

• Gesundheitsförderung

• Sozialpsychiatrischer Dienst

Unsere Angebote
Hilfen für suchtkranke und psychisch kranke Menschen und 
Personen in schwierigen sozialen Situationen

• ansteckenden Krankheiten

• AIDS und HIV mit der Möglichkeit der kostenlosen 
Testung

• Impfungen, Reiseimpfungen

Schuleingangsuntersuchungen/4.-Klässer-Untersuchungen

Aktion „Gesundes Frühstück“ für KiTa’s und Schulen

Information zu Selbsthilfegruppen im Rhein-Hunsrück-Kreis
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Sonstiges

Schulpsychologische 
Beratungszentren
Pädagogisches Landesinstitut 
Rheinland-Pfalz
Web: www.bildung-rp.de

Zuständig für:
Stadt Boppard 
VG Emmelshausen 
VG Kastellaun 
Schulpsych. Beratungszentrum  
Luisenstr. 1-3
56068 Koblenz
Tel.: 02 61 / 3 78 50
Fax: 02 61 / 9 14 33 40
Mail: Beratungszentrum.Koblenz@
pl.rlp.de   

VG Oberwesel 
VG Rheinböllen 
VG Simmern
Schulpsych. Beratungszentrum 
Röntgenstr. 32
55543 Bad Kreuznach
Tel.: 06 71 / 97 01 16 90
Fax: 06 71 / 97 01 16 13 
Mail: SchulpsychB.Kreuznach@
pl.rlp.de

VG Kirchberg
Schulpsych. Beratungszentrum 
Schützenstraße 35 
55743 Idar-Oberstein
Tel.: 0 67 81 / 2 46 90
Fax: 0 67 81 / 50 96 90
Mail: SchulpsychB.IdarOberstein@
pl.rlp.de

Öffnungszeiten:
Mo. -  Do. 09  - 12:00 Uhr /  14  - 15:30 Uhr
Fr. 09  - 13:00 Uhr

Aufgaben und Angebote
Schulberatung  für Lehrkräfte, Kollegium und Schulleitung 
(z.B. Beratung zur Klassenführung; Beratung zum Umgang 
mit Krisen usw.)

Einzelpersonbezogene Beratung Beratungsanliegen von 
Eltern und Schülern, die eine Einbeziehung der Schule 
erforderlich machen (z.B. zu Verhalten und Lernen in der 
Schule). Die Beratung unterstützt die beteiligten Eltern, 
Schüler und Lehrer dabei, ihre Ziele zur Veränderung 
gemeinsam zu klären und dementsprechend miteinander 
zur Lösung des Problems oder Konflikts beizutragen. 

Wenn im Verlauf der Beratung sichtbar wird, dass schu-
lexterne Fördermaßnahmen oder therapeutische Hilfen 
notwendig sind, weisen wir auf entsprechende Einrich-
tungen hin.

Fortbildung für Lehrerinnen und Lehrer

Für wen
Schulen, Lehrkräfte, Kollegien und Schulleitungen;  
Schülerinnen und Schüler und deren Eltern

Beratungsrahmen
Die Beratung erfolgt freiwillig. Sie ist kostenlos und 

Schweigepflicht ist gegeben.

Zuständigkeit
Bitte beachten Sie bei der Kontaktaufnahme per Telefon 
oder Mail die regionale Zuständigkeit der einzelnen  
Schulpsychologischen Beratungszentren.
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